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FICHA DE INSCRIÇÃO
Nome:
Endereço:
Compl.: Bairro:
CEP: Cidade:
Telefone: Celular:
RG: CPF:
E-mail:
Nome da receita:
Observação: Anexar uma foto da sua receita
(10cmx15cm se impressa, e 6 MB se digitalizada)

Receita de Cambuci
Ingredientes (em medidas caseiras):
